
Консультация для родителей  

по правовому воспитанию 

Наказывая, подумай зачем? 

Трудно себе представить семью, где царило бы полное безразличие к 

хорошим или плохим поступкам детей. Как, правило, мы следим за 

деятельностью детей, даём оценку их поведению. Делаем это с помощью 

поощрения или наказания, соревнования. 

Поощрение – выражение положительного отношения к поведению 

детей – имеет большое значение. 

- Что вы чувствуете, когда вас поощряют, хвалят? Поощрение вызывает 

чувство удовлетворения, радости, гордости, желания вести себя ещё лучше, 

повышает авторитет в глазах окружающих, способствует развитию чувства 

собственного достоинства. 

Наказание - метод воспитания, направленный на преодоление у детей 

неверных поступков, вредных привычек поведения. В каких-то ситуациях 

наказание оправдано, однако наказывать нужно грамотно. 

Вот несколько правил наказания от советского и российского 

психотерапевта и психолога Владимира Леви: 

 Наказание не должно вредить здоровью – ни физическому, ни 

психическому. Более того, наказание должно быть полезным, не так ли? 

Однако наказывающий забывает подумать… 

 Если есть сомнение, наказывать или не наказывать, - не наказывайте. 

Никаких наказаний в целях «профилактики», «на всякий случай»! 

 За один раз – одно. Даже если поступков совершено сразу необозримое 

множество, наказание может быть суровым, но только одно, за всё сразу. 

Наказание – не за счёт любви. Что бы ни случилось, не лишайте ребёнка 

заслуженной похвалы и награды. 

 Срок давности. Лучше не наказывать, чем наказывать запоздало. Даже 

в суровых взрослых законах принимается во внимание срок давности 

правонарушения. 



 Наказан – прощён. Инцидент исчерпан. Страница перевёрнута, как ни в 

чём ни бывало. О старых грехах ни слова. 

 Наказание без унижения. Что бы ни было, какая бы ни была вина, 

наказание не должно восприниматься ребёнком как торжество вашей силы 

над его слабостью, как унижение. Если ребёнок считает, что вы 

несправедливы, наказание подействует в обратную сторону! 

 ребёнок не должен бояться наказания. Не наказания он должен 

страшиться, не гнева вашего, а вашего огорчения. 

 

 

 

Ребенка нужно не просто любить, этого мало. Его нужно уважать и 

видеть в нем личность. Не забывайте также о том, что воспитание процесс 

«долгоиграющий», мгновенных результатов ждать не приходится. . И пусть 

иногда что-то не получается, главное – пробовать, пытаться и, конечно, 

думать головой, а не пускать все на самотек. Ведь характер ребенка в ваших 

руках и дальнейшая его судьба во многом зависит от того, что дали человеку 

в детстве вы - родители. 


